Blackout: Co délat a jak se pripravit?

Vypadek proudu dokaze béhem chvile zménit béZzny den v malou krizovou situaci.
Nesviti svétla, netopi topeni, nejde voda, prestavaji fungovat bankomaty i platebni
terminaly. Vypne se internet, mobilni sité se pretizi a v zimé rychle klesa teplota v
domech. Moderni svét je na elektfiné zavisly vic, nez si bézné uvédomujeme. V
Ceské republice jsme zatim rozsahly blackout nezazili, objevuiji se vSak stale éastéjsi
lokalni vypadky — po silnych bourkach, vétru nebo pfi pretizeni sité. Odbornici varuiji,
Ze k vétsi poruse mlze dojit kdykoliv, a proto se vyplati byt pfipraven.

Kdyz vypadne elektfina, pfestava fungovat vétSina zafizeni, na ktera jsme zvykli —
svétla, kuchynské spotfebiCe, pracka, lednice, ale i Cerpadla pro vodu a topeni.
Pokud by vypadek trval déle nez nékolik hodin, mize dojit také k omezeni dodavky
vody nebo plynu. V takoveé situaci pomaha mit doma zakladni nouzové zasoby —
dostatek pitné vody (zhruba dva litry na osobu a den), trvanlivé potraviny, zakladni
Iéky, svitilnu, radio na baterie, nabitou powerbanku, hotovost a kopie dalezitych
dokumentl. To vSe doporucuje i tzv. pfirucka , 72 hodin®, ktera radi, jak byt
sobéstacny po dobu tfi dnu (https://www.72h.gov.cz/cs/ke-stazeni).

Pfi delSim vypadku je vhodné odpoijit spotiebice, aby se neposkodily pfi opétovném
zapnuti elektfiny. Lednici a mrazak otevirejte jen vyjimeéné — potraviny tak vydrzi
déle. K ohfevu jidla Ize vyuzit kempingovy vafi€ nebo gril, samozfejmé s maximalni
opatrnosti.

Kdo chce byt opravdu pfipraven, muze si ¢ast své energetické sobéstacnosti zajistit i
sam. Fotovoltaicka elektrarna s bateriovym ulozistém dokaZze pfi vypadku udrzet v
nebo lednici. Zarovern pomaha sniZzovat ucty za elektfinu a pfispiva k vétsi
nezavislosti domacnosti.

V Ceskych Budsjovicich funguje poradenské sttedisko ECCB, které poskytuje
bezplatné a nezavislé poradenstvi. Zde mlzete s energetickymi specialisty probrat,
jak se na mozné vypadky pfipravit a jak efektivné hospodafit s energiemi. Spolecné
muzete najit feSeni pro vas dum — od Uspor elektfiny a tepla az po navrh fotovoltaiky
nebo bateriového systému. Diky dobré pfipravé se i pfipadny blackout muze stat jen
kratkou epizodou, ne vaznou krizi. Vice informaci na www.eccb.cz, e-mail:
eccbh@ecch.cz, tel.: 387 312 580.
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